










Drs. Bart J. Polder is afgestudeerd als tandarts in juli 1984 aan de Katholieke 
Universiteit Nijmegen. Vanaf 1 augustus 1984 overname van de algemene 
tandheelkunde praktijk in Emmeloord. Vanaf 1989 tot heden tevens werkzaam bij 
het CTBG (Centrum voor Tandheelkunde in Bijzondere Gevallen) te Zwolle. Met 
name verantwoordelijk voor interdisciplinaire behandelingen, waarbij met name  
implantologie en orthodontie in het kader van de bijzondere tandheelkunde een 
rol spelen. Vanaf februari 2002 heeft Bart een verwijspraktijk voor Orthodontie 
en Implantologie en kreeg in februari  2004 de erkenning en registratie als 
Implantoloog.  De behandeling van oligodontie-patiënten neemt daarbij een 

prominente rol in. Op dit moment doet hij een promotieonderzoek  naar behandelopties voor patiënten 
met een agenesie (Vakgroep Orthodontie en Craniofaciale Biologie) UMC St Radboud te Nijmegen. 
Zowel in binnen als  buiten Nederland houdt Bart veel voordrachten en cursussen op het gebied van 
zowel orthodontie als implantologie. 

 Drs. Ando Rokx is klinisch psycholoog/psychotherapeut en werkzaam bij 
de polikliniek stemmingsstoornissen van GGNET in Apeldoorn. Hij studeerde 
psychologie aan de Universiteit van Amsterdam en werd klinisch psycholoog 
aan de RINO-Noord-Holland. Hij was werkzaam in verschillende sectoren van de 
ggz; verslavingszorg, klinische psychiatrie, forensische psychiatrie en ambulante 
psychotherapie. Naast zijn werk als behandelaar is hij al een aantal jaren actief met 
de promotie en implementatie van ACT middels lezingen, workshops en publicaties. 
Ook was hij betrokken bij verschillende televisieprogramma’s waaronder De Rode 
Kamer van de KRO. In juni van dit jaar verscheen zijn boek “Het Leven is Geen Feest; 
de mythe van het maakbare geluk”.

Mw. Hester van Sambeek-Larik voltooide haar opleiding Mondhygiëne in 1999, 
waarna ze direct werkzaam werd als docent op de opleiding Mondhygiëne aan de 
Hogeschool Arnhem en Nijmegen. In 2001 ronde ze haar HGZO docentenopleiding 
af aan de VU in Amsterdam. Tijdens deze periode kwam ze erachter dat ze niet 
alleen mensen graag iets wilde leren, maar ook daadwerkelijk helpen in hun 
ontwikkeling. Vandaar dat ze in 2002 startte met Psychologie aan Universiteit 
Utrecht, waar ze in 2006 als MSc in de organisatiepsychologie afstudeerde. 
In het kader van de MSc-opleiding heeft ze stage gelopen bij Schouten & Nelissen, 
waar ze kennis maakte met het trainersvak en haar specialiteit confl icten. 

Toen Hester in januari 2007 full time werkzaam werd bij Schouten & Nelissen, is ze gestopt met 
haar werk bij de opleiding Mondhygiëne om haar carrière als gedragstrainer te beginnen. In 2008 
heeft ze haar opleiding tot mediator afgerond. Na 3,5 jaar als trainer (communicatie, assertiviteit en 
confl ictmanagement) bij Schouten & Nelissen gewerkt te hebben, heeft ze ervoor gekozen om tijdelijk 
als fulltime moeder voor haar tweeling te gaan zorgen. Sinds een half jaar werkt Hester als freelance 
trainer en coach op het gebied van assertiviteit, communicatie en confl ictmanagement.
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Drs. Willie Scharwächter is ruim twintig jaar werkzaam 
in leidinggevende onderwijs en onderzoekfuncties in de 
gezondheidszorg. Zij is afgestudeerd in de Sociale Wetenschappen 
aan de Rijksuniversiteit Leiden, met als specialisatie Communicatie-
onderzoek en Gezondheidsvoorlichting (GVO). Zij deed onder 
andere onderzoek naar de communicatie tussen hulpverleners en 
allochtone patiënten in het AMC en de uitvoering van de Wet op 
de Geneeskundige Behandelingsovereenkomst (WGBO). Thans 
combineert zij de probleemgebieden ‘communicatie’ en ‘leefstijl’ in 

de gezondheidszorg. Zij voerde diverse onderzoeksprojecten uit onder andere bij hart- 
en vaatpatiënten en de chirurgische populatie van het VUmc. Naast haar academische 
studie volgde zij opleidingen op het gebied van trainen en coachen, onderwijs, kwalitatief 
onderzoek, Motivational Interviewing en Mindfulness. Diverse publicaties zijn van haar 
hand verschenen.

Prof. dr. Rob M.H. Schaub is afgestudeerd als tandarts in 1972 te 
Groningen.  In 1974 werd het Diploma of Dental Public Health (Royal 
College of Surgeons, London) verworven. Tot 1987 verbonden aan de 
vakgroep Sociale Tandheelkunde te Groningen, uiteindelijk als UHD. 
Proefschrift (1984) was gewijd aan de zorg voor het parodontium. In 
de periode van sluiting van de Groningse opleiding van 1987 tot 1996 
gewerkt in de directie van het Academisch Ziekenhuis te Groningen. 
Sinds 1996 werkzaam als hoogleraar Tandheelkundige Zorgverlening 
in Groningen. De belangstelling ging vooral uit naar zorgmodellen 

(samenwerking), mondzorg voor ouderen en professionalisering. Na de pensionering in 
augustus 2011 is er nu een concentratie op de mondzorg voor ouderen. In alle genoemde 
onderwerpen spelen de relaties tussen mensen, bijvoorbeeld die tussen tandarts en 
patiënt, een belangrijke rol. Die relaties spelen zich af in een context van psychologische, 
sociale, ethische maar ook juridische factoren. Op die terreinen heeft  professor Schaub 
veel in onderwijs gedaan, maar ook gepubliceerd. Van concepten van gezondheid en 
ziekte tot commentaren op uitspraken inzake klachtprocedures.  

Drs. Pasya Thiel is klinisch psycholoog en psychotherapeut. Drs. Thiel 
is werkzaam bij GGZ inGeest, partner van VUmc, bij de Polikliniek 
Angst en Dwang. Zij is supervisor en opleider van de Vereniging voor 
Cognitieve Gedragstherapie (VGCt). Sinds 1997 geeft zij workshops 
bij ACTA Dental Education over Judotechnieken, bij het omgaan met 
lastige patiënten en over het ontstaan van Psychotrauma in relatie tot 
de tandheelkunde.
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Mr. Alexander Tolmeijer is tandarts en jurist. Bij de NMT functioneert hij in het 
hoofdbestuur als vice-voorzitter/penningmeester met als aandachtsgebied structuur 
en fi nanciering van de mondzorg. Bij FenCs is hij voorzitter van de Raad van 
Commissarissen. Zijn beroep als tandarts oefent hij uit als maat in een groepspraktijk 
in Delft. Ondermeer als initiatiefnemer van MedischOndernemen heeft hij al jaren 
een sterke betrokkenheid bij het ondernemerschap in de zorg.

Drs. Fons Veraart heeft zijn tandartsdiploma behaald aan de Rijksuniversiteit 
Utrecht in 1966. Van 1968 tot 2011 is hij algemeen practicus in Alphen aan den Rijn 
geweest. Bestuurfuncties in kring- en afdelingsbestuur NMT en vertegenwoordiger 
namens de tandartsen in ziekenfondsbesturen. Vanaf de zeventiger jaren gedurende 
tweeëntwintig jaar parttime werkzaam geweest in “De Bruggen”, een instelling voor 
mensen met een verstandelijke beperking. Bestuurslid Dental Health International 
Nederland gedurende zeventien jaar. Vanaf 2001 werkzaam als tandarts in de 
Penitentiaire Inrichting Over Amstel te Amsterdam en tevens bestuurslid van de 
Nederlandse Vereniging van Justitie-Tandartsen.

Mw. Wilna Wind is sinds november vorig jaar algemeen directeur van de 
Nederlandse Patiënten Consumenten Federatie (NPCF). De NPCF komt op voor de 
belangen van patiënten en consumenten in de gezondheidszorg. Dit doet ze samen 
met een sterke achterban van ruim 30 patiënten- en consumentenorganisaties. 
Samen met haar leden werkt de NPCF aan een betere zorg vanuit het perspectief 
van de patiënt. Wilna Wind heeft haar sporen in de vakbeweging verdiend. Ze 
werkte tussen 1990 en 2002 als vakbondsbestuurder bij Industriebond FNV en 
als divisiemanager bij FNV Bondgenoten. Tussen 2002 en 2005 werkte zij voor de 
adviesbureaus Berenschot en Basis & Beleid. Wilna Wind werkte tussen 2005 en 

2010 als federatiebestuurder van de FNV. Daar was ze Cao-coördinator en vanuit die hoedanigheid 
nam zij ondermeer deel aan de voor- en najaarsoverleggen met het Kabinet en onderhandelde ze 
over akkoorden met centrale werkgeversorganisaties. Wilna Wind was uit hoofde van haar functie als 
federatiebestuurder ook lid van de Sociaal Economische Raad (SER) en de Stichting van de Arbeid. 
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